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от 02 сентября 2025 г.
Приказ 

г.Нальчик №___ОД

Об утверждении меню на 2025/26учебный год

В соответствии с постановлением главного государственного 
санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно­
эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно­
эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения“», постановлением главного государственного санитарного 
врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 
СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи“», положением об организации питания воспитанников, 
с целью организации сбалансированного питания воспитанников МКДОУ 
«Детский сад № 74»

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Осуществлять в 2025/26 учебном году в дни работы МКДОУ «Детский 
сад № 74» (далее — детский сад) общественное питание воспитанников 
посредством реализации двухнедельного основного (организованного) 
меню.

2. Утвердить:

• основное (организованное) меню для воспитанников 1-3 лет 
(приложение 1);

• основное (организованное) меню для обучающихся 3-7 лет 
(приложение 2);

3. Определить следующий режим питания воспитанников.
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График выдачи пищи на 2025 - 2026учебный год

Группа Завтрак Второй 
завтрак

Обед Г орячий 
полдник

Первая младшая группа 8.20 9.45 11.40 15.30

Вторая младшая группа 8.20 9.48 11.45 15.30
Средняя группа 8.25 9.51 12.10 15.40
Старшая группа 8.25 9.59 12.20 15.50
Подготовительная 
группа

8.30 10.05 12.30 16.00

4. Воспитателям групп:

• своевременно представлять работникам пищеблока заявку 
на фактическое количество питающихся воспитанников;

• вести табель учета приемов горячей пищи воспитанниками 
по установленной форме;

• проводить разъяснительные беседы с родителями (законными 
представителями) воспитанников о важности информирования 
не менее чем за 12 часов об отсутствии воспитанника в детском 
саду и до 9 часов утра об опоздании ;

• количестве дней отсутствия;
• информировать родителей (законных представителей) 

воспитанников о порядке организации питания в детском 
саду, навыках и культуре здорового питания детей.

5. Ответственным за организацию питания медицинским сестрам:

• следить за соблюдением законодательства в сфере общественного 
питания;

• контролировать выдачу воспитанникам рационов питания;
• ежеквартально составлять и представлять заведующему детским 

садом отчетность о получении горячего питания воспитанниками;



6. Главному бухгалтеру Настуевой М.Н.:

• обеспечить своевременное перечисление целевых средств 
на питание воспитанников;

• осуществлять контроль использования в полном объеме 
поступающих родительских средств на питание воспитанников.

7. Специалисту отдела кадров Дуаровой Ф.Х. в срок до 01.09.2024 
ознакомить с настоящим приказом работников, в нем указанных, 
и разместить настоящий приказ на информационном стенде 
и официальном сайте детского сада.

8. Контроль исполне^я^Ш^то^ц^го приказа оставляю за собой.

Заведующий 'льмезова

С приказом ознакомлены:

Ответственные за питание : 02.09.2025г.. Б.С.Сумаева

30.08,2024г Анаева З.С.

02.09.2025г.. Хозаева Х.М.

Специалист ОК 02.09.2025г.. Ф.Х.Дуарова



Приложение 1
к приказу МКДОУ Детский сад № 74 
от 02.09.2025 № ____

Меню приготавливаемых блюд
Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 74»

Период: две недели.

Возрастная категория: 1—3 года.

Длительность пребывания детей в детском саду: 12 часов.

Меню приготавливаемых блюд
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 1»

Период: две недели.

Возрастная категория: 3—7 лет.

Длительность пребывания детей в детском саду: 12 часов.


