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Пояснительная записка к годовому учебному графику.
Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2025-2026 учебном году в муниципальном казенном дошкольном образовательном 
учреждении «Детский сад №74». Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми 
документами:
1. Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ.

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
3. Приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования».
4. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 утвержденным постановлением главного 
санитарного врача РФ от 15. 2013 г. № 26.
5. Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации» и статья 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» во исполнение приказа 
Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования», приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
6. Уставом МКДОУ «Детский сад №74».

В 2025-2026 учебном году МКДОУ «Детский сад№74» реализует образовательную программу ДО, разработанную на 
основе ФОП и ФГОС. Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности 
воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в 
себя следующие разделы:
1. Режим работы МКДОУ «Детский сад №74».
2. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году.

3. Организация образовательного процесса.
4. Сроки проведения каникул, их начало и окончание.
5. Праздничные дни.
6. Перечень проводимых праздников для воспитанников.



7. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования.
8. Работа в летний период. Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается 
приказом директора ДОУ на первое сентября учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, 
утверждаются приказом руководителя и доводятся до всех участников образовательного процесса. МКДОУ «Детский сад№74» в 
установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 
образовательной программы в соответствии с календарным учебным графиком.

1. Режим работы учреждения_________________________

Календарный учебный график на 2025- 2026 учебный год

Режим работы учреждения
Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)
Время работы возрастных групп с 07.00 до 19.00 (12 часов)
Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни

2.Продолжительность учебного года
Продолжительность учебного года

Наименование Сроки/даты Количество учебных недель

Учебный год с 01.09.2025 г. по 
29.05.2026 г. 34 недель

I полугодие с 01.09.2025 г. по 
30.12.2025 г. 16 недель

II полугодие с 12.01.2026 г. по 
29.05.2026 г. 18 недель

3.Организация образовательного процесса:
- продолжительность учебной недели - пять дней;
- общее количество ООД в неделю в группах:
от 2 лет до 3 лет - 10 занятий (продолжительность 5- 10 мин);
от 3 лет до 4 лет - 10 занятий (продолжительность - 15 мин);
от 4 лет до 5 лет - 10 занятий (продолжительность - 20 мин);
от 5 лет до 6 лет - 12 занятий (продолжительность - 25 мин);



от 6 лет до 7 лет - 13 занятий (продолжительность - 30 мин). Перерыв 
между образовательной деятельностью не менее 10 минут.

№ 
п/п

Этап образовательной 
деятельности

Возрастные группы
1-ая младшая 
группа

2-ая младшая 
группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа Подготовительная 

группа
2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

1. Количество возрастных групп 3 1 3 4 1
2. Продолжительность учебного

года
с 01.09.2022 г. по 29.05.2023 г.- составляет 34 недель (1 и 2 полугодия) без учёта 

каникулярного времени.

3. Адаптационный период сентябрь В течение учебного года, по дате поступления в ДОУ

4. Продолжительность летнего
оздоровительного периода

с 01.07.2025г. по 31.08.2025г.
Во время ЛОП проводится организованная образовательная деятельность только по 

художественно-эстетическому и физическому развитию

5. Режим работы Учреждения 07.00-19.00

6. Продолжительность учебной
недели

5 дней (понедельник - пятница). Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные 
дни в соответствии с законодательством Российской Федерации.

14 Праздничные (нерабочие) дни - - 4 ноября 2024г. - День народного единства;
- 01 января — 8 января 2025г. - Новогодние каникулы;
- 23 февраля 2025г. - День Защитника Отечества;
- 08 марта 2025г. - Международный женский день;
- 01 мая 2025г. - День Труда;
- 9 мая 2025г. - День Победы;
- 12 июня 2025г. - День России.



7. Продолжительность 
организованной 
образовательной деятельностью

до 10 минут 15 минут 20 минут 20-25 минут 25-30 минут

8. Перерывы между периодами 
ООД

не менее 10 мин.

9.. Количество ООД в неделю 10 10 10 12 13
10. Объем образовательной

нагрузки в неделю (часов)
2 час 30 мин. 3 ч.20 мин. 4часа 5ч. 25 мин. 7ч.00 мин.

11. Оказание платных
образовательных услуг

Платные образовательные услуги в ДОУ не оказываются.

12. Педагогическая диагностика Оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности 
педагогических действий и лежащих в основе планирования

13. Периодичность проведения
родительских собраний

4 раза в год 4 раза в год 4 раза в год 4 раза в год 4 раза в год

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится согласно учебному плану образовательной деятельности ДОУ на 
2025-2026 учебный год и расписанию организованной образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год, утвержденным приказом по 
ДОУ.

4.Сроки проведения каникул, их начало и окончание
Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний период) имеет свою специфику и определяется 

задачами воспитания в дошкольном учреждении.

3.Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем

Г рафик каникул

Каникулы Сроки/ даты Количество каникулярных недель/ праздничных дней

Зимние каникулы 31.12 2025 г. - 11.01.2026 г. 12 дней

на 2025, 2026 год
5.Праздничные дни

Наименование Дата Количество дней 
отдыха

День народного единства 03-О4.11.2О25г. 2 дня

Новогодние праздники С 29.12.2024 г. по 08.01 2025 г. 11 дней
День Защитника Отечества 22-23.02.2026 г. 2 дня

Международный женский день 08-09.03.2026 г. 2 дня
Праздник весны и труда 01.05 - 03.05.2026 г. 3 дня



День Победы 09 - 11.05.2026 г. 3 дня
День России 12 - 14. 06.2026 г. 3дня

6.Перечень проводимых праздников для воспитанников
Месяц Название праздника Дата Форма проведения

Сентябрь
День знаний 1 сентября Развлечение в старших группах

День воспитателя 27 сентября Выставка рисунков и поделок «День дошкольного работника»

Октябрь Международный день пожилых людей

1 октября

Поздравительные открытки для бабушек, дедушек и ветеранов 
детского сада

Международный день музыки Квест-игра для старших дошкольников «Где живет музыка?»

День защиты животных 4 октября Развлечения в группах «Любите и берегите животных»

День учителя 5 октября Беседы с детьми
День Отца 3-е 

воскресенье
Спортивные развлечения с папами

Праздник Осени 25 октября Утренники во всех группах «Золотая осень»
День народного единства 04 ноября Конкурс «Танцы народов России»

День матери в России Последнее 
воскресенье

Досуг «Вместе с мамой»

День Государственного герба 
Российской Федерации

30 ноября Беседы, конкурсы, викторины

Декабрь Международный день инвалидов
3 декабря

Мероприятия с детьми «Мы разные, но мы вместе»

День неизвестного солдата Тематические мероприятия с детьми старших 
групп

День добровольца (волонтера) 5 декабря Волонтёрские акции в старших группах
«Жизнь ребенка дороже автокресла»,
«Пристегни самое дорогое», «Фликер - это важно», «А ты переходишь 
улицу по зебре»

Международный день художника 8 декабря Выставка детских работ «Я умею рисовать»

День Героев Отечества 8 декабря Закрытие года Защитника Отечества
День Конституции РФ 12 декабря Познавательные беседы, викторины
Новогодний праздник 24-28- 

декабря
«Новогодняя карусель»

Январь
День снятия блокады Ленинграда

27 января Акция «Блокадная ласточка»

Февраль День Российской науки 8 февраля Конкурс исследовательских проектов среди воспитанников старших 
групп «Шаг в будущее,

Малыш!»



День защитников Отечества 21 февраля Спортивные развлечения

Март
Праздник бабушек и мам 5 марта Утренники во всех группах
Всемирный день театра 27 марта Краткосрочные проекты в группах ко дню театра

Апрель День авиации и космонавтики 12 апреля Спортивные развлечения

Май

Праздник весны и труда 1 мая Тематические беседы
День победы 9 мая Смотр песни и строя

Выпускной бал 25-29 мая Утренники выпускных группах

Июнь Международный день защиты детей 1 июня Развлечения в группах

День русского языка 6 июня Конкурс чтецов
День России 12 июня Конкурс творческий коллажей «Россия моя!»

День памяти и скорби 22 июня Тематические беседы

Июль

День семьи, любви и верности 8 июля Конкурс стенгазет «Мой семья - моя гордость»
День Нептуна 18 июля Развлечения в группах

День государственного флага РФ 22 август Творческий коллаж «Флаг моей страны»

Август
День физкультурника 12 августа . Соревнования в 

национальных видах спорта.

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы учреждения на 2025-2026 
учебный год.

7 .Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Наименование Сроки Количество дней
Первичный мониторинг сентябрь 2 недели
Итоговый мониторинг май 2 недели

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга.



8 .Работа в летний период
Летний оздоровительный период: с 01.06.2025 г. по 30.06.2026 г.
Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с Планом летней оздоровительной 

работы, тематическим планированием, а также с учетом климатических условий региона.
Календарный учебный график отражает планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом.

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период
Наименование Сроки

Музыкально-игровая программа ко Дню защиты детей «Лето, солнце, дружба - 
вот что детям нужно!»

июнь

Конкурс чтецов ко Дню русского языка июнь
Спортивное развлечение «Мы дети России!» июнь

Конкурс юных мастеров построек из песка «Песочные фантазии» июнь
Музыкально-игровая программа ко Дню семьи, любви и верности июнь




